
KOULUTUS

FYSIOTERAPEUTTI, AMK

LIIKUNNANOHJAAJA, AMK

LIIKUNTANEUVOJA 

SUFT, URHEILUFYSIOTERAPIAAN ERIKOISTUNUT
OSAAJA

TYÖTERVEYSHUOLLON PÄTEVÖITTÄVÄT
OPINNOT

FYSIOTERAPEUTIN
SUORAVASTAANOTTOTOIMINTAAN VALMISTAVA
KOULUTUS (KÄYNNISSÄ)

ATHLETICA OY, FYSIIKKAVALMENTAJA

TAITOLUISTELUVALMENTAJA I-TASO

USEITA KYMMENIÄ ALAN LISÄKOULUTUKSIA

NYKYISET TYÖTEHTÄVÄT

Fysioterapeutti, Fysios Mehiläinen, 2022

EPS Klinikkayhteistyö Urheilu
Mehiläinen 2024

Valmentaja Helsingin Luistelijat, 2022

Seurayhteistyö Suomalainen
Voimisteluseura Espoo, 2022

Seurayhteistyö Mikkelin Luistelijat, 2019

TYÖKOKEMUS

Kuntokompassi, fysioterapeutti
2021

Skating Luxembourg, päävalmentaja
2020

Rovaniemen Taitoluistelijat, päävalmentaja
2015-2017

Santasport Lapin Urheiluopiston,
lajivalmentaja 
2015-2017

Veera

Tuppurainen

URHEILUUN ERIKOISTUNUT
FYSIOTERAPEUTTI

Urheilu Mehiiläisen asiantuntijaryhmän jäsen


